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Circolare n. 256 dell’11/12/2023

Agli alunni e alle famiglie
Ai Docenti
delle classi interessate

Al DSGA

OGGETTO: Progetto “Autodifesa personale — Wing Tsun”

Si comunica che da martedi 12 dicembre iniziera il Progetto “Autodifesa personale — Wing Tsun”,
organizzato dai docenti di Scienze motorie e sportive e di lingua e letteratura italiana, proff: Boretti,
Brogi e Maiuri delle classi dell’Istituto di seguito indicate, con I’intervento di un esperto esterno della
disciplina. Durante le ore di scienze motorie gli alunni/e avranno modo di conoscere la disciplina del
Wing Tsun e di approfondire il tema del bullismo. La disciplina mette in atto una serie di
comportamenti di difesa e di controllo in situazione di stress psicologico e fisico.

Si riporta di seguito il calendario degli incontri organizzati per il mese di dicembre:

Data Classe Orario

Martedi 12/12 3R 9-10

2S 12-13

1S 13-14

Mercoledi 13/12 50 12-13
ST 14.50 - 15.50

Giovedi 14/12 SR 10-11

Venerdi 15/12 30 11-12

4T 12-13

Lunedi 18/12 3T 12-13

Mercoledi 20/12 1R 13-14
4S 14.50 - 15.50

Venerdi 22/12 3U 11-12

4U 12 -13

| docenti in servizio nelle classi, nell’orario indicato, svolgeranno la sorveglianza.

Firmato
IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(Dott. Gaetano Gianfranco FLAVIANO)




